[bookmark: _GoBack]ISTITUTO COMPRENSIVO DI GATTINARA
 SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO

CRITERI DI VALUTAZIONE - SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE
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	DESCRITTORE
	Possiede conoscenze e abilità frammentarie e lacunose. Non è in grado di eseguire semplici compiti richiesti nonostante l'aiuto della figura dell'adulto.
La partecipazione è saltuaria e solo su sollecitazione. 
Non vi è nessun rispetto delle regole, delle principali norme di sicurezza e nessuna cura di spazi e attrezzature. 
	Possiede conoscenze e abilità incomplete, imprecise e generiche. Ha difficoltà a portare a termine i compiti richiesti anche con l'aiuto di un adulto.
La partecipazione è incostante e marginale.
Le regole non sono sempre rispettate, così come la cura per sé e per gli altri.
	Padroneggia la maggior parte delle conoscenze e delle abilità in modo essenziale. Esegue i compiti richiesti con il supporto di domande stimolo e indicazioni da parte dell’adulto o dei compagni.
Sa lavorare in gruppo ma non sempre collabora in modo costruttivo.
Rispetta le principali norme di sicurezza utilizzando in maniera abbastanza corretta spazi e attrezzature.
	Padroneggia in modo adeguato e corretto la maggior parte delle conoscenze e delle abilità. Porta a termine in autonomia e di propria iniziativa i compiti dove sono coinvolte conoscenze e abilità che possiede con sicurezza; gli altri, con il supporto dell’insegnante e dei compagni.
Lavora nel gruppo cercando di partecipare in maniera costruttiva.
Rispetta le regole e le norme di sicurezza, ma non sempre dimostra di averle interiorizzate. Utilizza in maniera corretta spazi e attrezzature.
	Padroneggia in modo corretto e completo tutte le conoscenze e le abilità. Assume iniziative e porta a termine compiti affidati in modo autonomo. E’ in grado di utilizzare conoscenze e abilità per risolvere problemi legati all’esperienza con istruzioni date e in situazioni note.
Partecipa nel gruppo in maniera costruttiva rispettando le regole e le norme di sicurezza.
Utilizza in modo corretto spazi e attrezzature per il proprio benessere fisico.

	Padroneggia in modo ampio, completo e approfondito le conoscenze e le abilità. In contesti conosciuti assume iniziative e porta a termine compiti in modo autonomo e responsabile; è in grado di dare istruzioni ad altri; utilizza conoscenze e abilità per risolvere autonomamente problemi; è in grado di reperire e organizzare conoscenze nuove e di mettere a punto procedure di soluzione creative e originali.
Partecipa nel gruppo in maniera costruttiva e responsabile collaborando e aiutando i compagni.
Rispetta le regole e le norme di sicurezza utilizzando spazi e attrezzature in maniera corretta.
Riconosce e utilizza autonomamente l'attività motoria come mezzo per preservare un corretto stile di vita.


RUBRICA VALUTATIVA DELLE PROVE SCRITTE
	

	FASCE (%)
	VALUTAZIONE
	SIGNIFICATO IN TERMINI DI PRESTAZIONI
	OBIETTIVI

	40-44

45-49
	4

4,5
	Conoscenze frammentarie, lacunose e imprecise.
Abilità non acquisite. 
	Non raggiunti

	50-54

55-59
	5

5,5
	Conoscenze incomplete e parzialmente corrette.
Abilità parzialmente acquisite.
	Non adeguatamente raggiunti

	60-64

65-69
	6

6,5
	Conoscenze generalmente corrette ed essenziali.
Abilità acquisite in maniera incerta.
	Sufficientemente raggiunti

	70-74

75-79
	7

7,5
	Conoscenze corrette, ma non approfondite.
Abilità acquisite in maniera abbastanza sicura.
	Adeguatamente raggiunti

	80-84

85-89
	8

8,5
	Conoscenze corrette e complete.
Abilità acquisite in maniera sicura.
	Raggiunti in maniera soddisfacente

	90-94

95-99
	9

9,5
	Conoscenze corrette, complete e approfondite.
Abilità acquisite in maniera autonoma e responsabile.
	Pienamente raggiunti

	100
	10
	Conoscenze ampie, esaustive e particolarmente approfondite.
Abilità acquisite in maniera autonoma, personale e originale. 
	Raggiunti in maniera eccellente


 

 


